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TALLER 

CONSTRUYENDO UNA PATERNIDAD 
RESPONSABLE EN LA CRIANZA Y EN LA 
EDUCACIÓN DE NUESTRAS HIJAS E HIJOS

A los hombres, padres o tutores de niñas y niños de 0 a 3 años de las Escuelas 
Infantiles del Ayuntamiento y del Consorcio Haurreskolak de Vitoria-Gasteiz.
*  En el caso de haber plazas libres, también podrán participar padres o tutores de niñas y niños de 

0 a 3 años no matriculados en las Escuelas Infantiles.

¿A QUIÉN SE DIRIGE EL TALLER?

ENTRE FEBRERO Y MAYO DE 2020 (UNAS 16 HORAS EN TOTAL) 
Los días, el horario y el idioma del taller los consensuaremos con vosotros en 

estas charlas informativas:

Miércoles, 22 de enero,  
de 18:30 a 19:30 h.,  

Sala Polivalente 2 del Centro Cívico 
Salburua (Avenida de Bratislava, 2).

Jueves, 23 de enero,  
de 18:00 a 19:00 h.,  

Sala Polivalente 1 del Centro Cívico 
Zabalgana (Calle Juan Gris, 2).

¿CUÁNDO SE REALIZARÁN LAS SESIONES DE ESTE TALLER?

¿NECESITAS MÁS INFORMACIÓN? 
¿NO PUEDES ASISTIR EN ESAS FECHAS?

No dudes en escribirnos o llamarnos 
al Servicio Municipal de Educación:

eaxpe@vitoria-gasteiz.org
945 16 16 16 ext. 6535

¿POR QUÉ UN TALLER DIRIGIDO SOLO A HOMBRES?
Queremos 
cambiar la 
forma en que 
tradicionalmente 
se ha entendido 
la paternidad

Queremos tener 
un rol activo en 
el cuidado y la 
educación de 
nuestras hijas e 
hijos

Queremos que 
nuestro hogar 
sea un reflejo 
de la sociedad 
igualitaria que 
tratamos de 
construir

Queremos 
ser padres 
responsables



REVISANDO LA 
PATERNIDAD 
TRADICIONAL
• La construcción social de la 

paternidad.
• El concepto del cuidado y sus 

atribuciones culturales.
• La paternidad en nuestra familia.
• La influencia de la paternidad en 

la transmisión de valores.
• Responsabilidad frente a 

culpabilidad.

LA GESTIÓN 
EMOCIONAL Y EL 
VÍNCULO CON 
NUESTRAS HIJAS E 
HIJOS
• Las emociones y su importancia 

en la educación. 
• ¿Cómo nos situamos ante el 

mundo emocional?
• El reconocimiento y la expresión 

de emociones y sentimientos.
• El vínculo con nuestras hijas e 

hijos, y su cultivo.
• Nuestra relación con el cuerpo. 

BUEN TRATO Y 
COMUNICACIÓN 
NO VIOLENTA CON 
NUESTRAS HIJAS E 
HIJOS
• ¿Somos más violentos? 
• Expresiones de la violencia 

machista y de la violencia 
interpersonal.

• Educando a nuestras hijas e hijos 
en la igualdad, para la prevención 
de la violencia.

• Escucha, empatía y asertividad.
• Respeto y acompañamiento.

CONSTRUYENDO  
UN NUEVO HOGAR
• Responsabilidades, tareas y usos 

del tiempo en el hogar.
• Fomentando una toma de 

decisiones igualitaria en el hogar.
• Nuestro hogar: un reflejo de 

la sociedad igualitaria que 
queremos construir.

• La transmisión de valores 
igualitarios a nuestras hijas e 
hijos.
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CONTENIDOS DEL TALLER
EL TALLER PRETENDE LA REFLEXIÓN Y CAPACITACIÓN EN LOS 

SIGUIENTES ASPECTOS:


